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Programa Residencial de Corto Plazo para Adolescentes  
 

Información de Admisión / Lista de Equipaje  
 

Para Cancelar/Reprogramar: Por favor, comuníquese con nuestro Centro de Admisiones las 24 
horas del día, los 7 días de la semana, al 1-888-236-4567  

 

PADRE/TUTOR — Todos los campos son obligatorios; No se admiten excepciones 

 

Comprobante de Residencia (Uno de los siguientes) 

☐ Contrato de arrendamiento O factura de 
servicios públicos (electricidad, gas o cable) 

☐ Declaración de residencia notariada (si 
corresponde)

 

Comprobante de ingresos (Uno de los siguientes) 

☐ Recibo de nómina reciente O declaración 
de impuestos del año pasado 

☐ Declaración jurada de apoyo (todos los 

miembros del hogar empleados) 

☐ Formulario de verificación de desempleo 
(si no está empleado)

Documentos de identidad (Todos los artículos) 

☐ Identificación con foto o licencia de 
conducir (si la adolescente tiene una) 

☐ Certificado de nacimiento (se acepta 
copia) 

☐ Tarjeta del Seguro Social (se acepta 
copia) 

☐ Registros de vacunación 

☐ Comprobante de seguro (si corresponde) 

 

 

 

 

ADOLESCENTE – ARTICULOS REQUERIDOS 

Medicamento 

☐ Suministro para 30 días 

☐ En el frasco de prescripción original☐ El 

frasco incluye el nombre del adolescente y 

el del médico prescriptor
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Expedientes Escolares 

☐ Expediente académico, boletín de calificaciones o formulario de baja 

Documentos legales (si corresponde) 

☐ Documentación de libertad condicional o 

condiciones 

☐ Órdenes judiciales 

☐ Documentación de CPS 

☐ Otros documentos legales

 

 

Artículos personales

☐ Botella de agua transparente y 
reutilizable (no se permite metal ni vidrio). 

☐ *** Libros, Biblias u otros materiales de 
lectura (Todos los artículos serán revisados  

por el personal de las instalaciones para su 
aprobación)

 

Artículos de higiene 

Nota: (No se permiten productos de higiene que contengan alcohol.)

☐ Gel de baño / Jabón 

☐ Champú y acondicionador (se 

recomienda 2 en 1) 

☐ Desodorante (solo en barra) 

☐ Cepillo de dientes y pasta de dientes 

☐ Peine / cepillo para el cabello (sin metal)

 

Calzado aprobado: 

☐ 2 pares de zapatos cerrados (negros y/o 

blancos) 

☐ Pantuflas / chanclas / sandalias de ducha 

(solo para residencias) 
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Ropa aprobada 

Nota: (Buen estado, sin agujeros ni roturas; de corte holgado)

6 camisetas de color liso (sin estampados) 

☐ Blanco (hombres) ☐ Negro (mujeres) 

☐ 2 camisetas de color liso 

☐ 5 pantalones caqui (hombres) 

☐ 5 pantalones negros (mujeres) 

☐ 1 par de jeans azul/negro 

☐ 2 pantalones de pijama 

 

☐ 2 camisas para dormir 

☐ 2 conjuntos para entrenar o actividades 

al aire libre 

☐ 7 pares de ropa interior (cobertura 

completa) 

☐ 7 Sujetadores (obligatorios para mujeres) 

☐ 7 pares de calzetines 

☐ 1 suéter/chaqueta (liso, con cremallera 

frontal) 

☐ 1 cinturón (marrón o negro)

Artículos No Aprobados

☐ Productos de higiene que contienen 
alcohol 

☐ Maquinillas de afeitar 

☐ Perforaciónes 

☐ Celulares 

☐ Uñas y Pestañas postizas 

☐ Vapeadores o bolígrafos de THC 

☐ Medicamentos de venta libre 

 

☐ Toallas, mantas o almohadas (proporcionadas por las instalaciones) 

☐ Camisas con cuello en V 

☐ Pantalones de yoga o pantalones elásticos (solo para chicas) 
 

Preguntas frecuentes para Padres y Tutores 

P: ¿Es necesario que un padre o tutor esté presente durante la admisión? 

R: Sí. Un padre o tutor legal debe estar presente en el momento del ingreso. El proceso de admisión no 

podrá completarse sin la presencia de un tutor. 

 

P: ¿Qué sucede si olvidamos algún documento u objeto requerido? 

R: La falta de documentos u objetos requeridos puede retrasar o impedir la admisión. Por favor, revise 

la lista de verificación detenidamente antes de su llegada para evitar tener que reprogramar la cita. 

 

P: ¿Puede mi hijo traer un teléfono celular o un dispositivo electrónico? 

R: No. No se permiten teléfonos celulares ni dispositivos electrónicos personales. Cualquier artículo 

prohibido que se traiga a las instalaciones será confiscado y no será devuelto. 

 

P: ¿Qué medicamentos se pueden traer al momento de la admisión? 
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R: Solo se aceptan medicamentos recetados. Los medicamentos deben cumplir con lo siguiente: 

• Estar en su envase original de prescripción. 

• Estar claramente etiquetados con el nombre del adolescente y el del médico que los recetó. 

No se permiten medicamentos de venta libre. 

 

P: ¿Se registrarán las pertenencias de mi hijo? 

R: Sí. Por razones de seguridad, todas las pertenencias se registran durante el proceso de admisión. Los 

artículos no autorizados serán retirados 

 

P: ¿Qué tipo de botella de agua está permitida? 

R: Los adolescentes pueden traer una botella de agua de plástico transparente y reutilizable. 

No se permiten botellas de agua de metal ni de vidrio. 

 

P: ¿Cómo me comunicaré con mi hijo después de la admisión? 

R: Los padres o tutores recibirán información sobre los horarios y procedimientos de comunicación 

autorizados una vez que se haya completado el proceso de admisión. 

 

P: ¿Qué tipo de ropa no esta permitida? 

R: Los artículos comúnmente prohibidos incluyen: 

• Camisetas con cuello en V 

• Pantalones de yoga o pantalones elásticos 

• Ropa con estampados o gráficos, prendas ajustadas o ropa dañada 

Por favor, revise detenidamente la sección de Artículos Autorizados y No Autorizados. 


